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La biodiversidad, entendida como el ndme-
ro de especies de seres vivos en un lugar deter-
minado, empieza a ser un concepto bien cono-
cido para la mayoria de la poblacién. Tenemos
cada vez mayor conciencia sobre su importan-
cia para el buen mantenimiento de los ecosiste-
mas, y de como algunas acciones humanas son
una amenaza para ella.

Los aficionados a la naturaleza conocen
bien que algunos grupos animales, como las
mariposas (Lepidoptera) o los escarabajos (Co-
leoptera) poseen una elevada diversidad de es-
pecies. Sin embargo, si se les pregunta sobre la
diversidad de las lombrices de tierra, es posible
que s6lo puedan nombrar a la famosa Lumbri-
cus terrestris, o quizas a la mal llamada “lombriz
roja californiana” (Eisenia fetida) usada en com-
postadores. Si bien es cierto que en nuestros
parques y cultivos el nimero de especies de
lombrices suele ser muy bajo, esto no es repre-
sentativo de su verdadera diversidad.

Se estima que en todo el mundo existen en-
tre 3000 y 7000 especies, pero se cree que la
cifra real podria ser diez veces mayor, ya que
se descubren especies nuevas cada afio. Sélo en

Espafia se conocen mis de 160 especies (una

diversidad elevada comparada con otros paises

europeos), y muchas de ellas son endémicas, es
decir, que s6lo habitan en nuestro pais.

Existe consenso sobre la importancia de las
lombrices de tierra para el funcionamiento del
ecosistema del suelo, que es la base de nuestros
bosques, prados y cultivos. Las galerias que ex-
cavan en el suelo modifican su estructura faci-
litando la infiltracién y la retencién del agua,
haciéndolo menos compacto y mds aireado.
Asimismo, sus procesos digestivos convierten
su alimento (material vegetal y tierra) en depo-

siciones ricas en nutrientes que enriquecen los
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suelos de forma natural. A pesar de esto, y aun-

que sabemos que para que la actividad benefi-
ciosa de las lombrices se mantenga es necesario
que sus comunidades (el conjunto de especies
en un lugar determinado) sean diversas, apenas
se ha hecho ningin esfuerzo por estudiar sus
necesidades de preservacion, y mucho menos
se han tomado medidas para su conservacion.

Las especies que llamamos cosmopolitas
(que se encuentran en casi todo el mundo) son
muy frecuentes en medios humanizados, y es-
tin muy bien adaptadas a ellos: parece por tan-
to poco probable que corran riesgo de extin-
guirse. Por el contrario, las especies endémicas
tienen a menudo 4reas de distribucién muy
restringidas (ja veces se conocen en un solo lu-
gar!) y es posible que sean mas vulnerables a
los usos agricolas mds agresivos, a la contami-
nacion o a la competencia con otras especies.

Por todo esto, es importante descubrir el
nimero real de especies de lombriz de tierra
que habitan en nuestros suelos, su distribucién
y su modo de vida. Solo asi podremos com-
prender su papel especifico en el funciona-
miento del ecosistema y evaluar la necesidad
de tomar medidas para su conservacién.

El Grupo de Ecologia Animal de la Uni-
versidad de Vigo ha desarrollado una linea de
investigacion sobre biologia del suelo y lom-

brices de tierra liderada por el Prof. Jorge Do-
minguez durante los dltimos 20 afios. Gracias
a sus conocimientos de técnicas de biologia
molecular (basadas en la PCR, no muy distinta
de la famosa prueba para detectar el COVID),
este grupo comenzé a reconstruir las relacio-
nes de parentesco entre las distintas especies
de lumbricidos (la familia mds importante en
nuestras latitudes): este es el mejor método
para desarrollar una clasificacién de las espe-
cies y para entender su evolucién. Entre las
especies que estudiaron se encontraban dos es-
pecies gallegas, bastante raras en el medio na-
tural y aisladas en ecosistemas como encinares
y alcornocales, y un grupo de especies endé-
micas de Mallorca. Sorprendentemente, estas
especies tenfan una relaciéon mds estrecha entre
si que con el resto de especies (a pesar de la
distancia geografica), y parecian colocarse en
la base del arbol evolutivo de los lumbricidos.
Con el fin de encontrar especies que pudieran
completar ese puzle evolutivo, se realizaron
intensas campaas de muestreo, descubriéndo-
se en 2015 dos especies nuevas en El Bierzo
(Compostelandrilus bercianus y Compostelandrilus
menciae). También se descubrié que otra espe-
cie leonesa, descubierta 22 afios antes por los
profesores M* Jests Iglesias Briones y Dario
J. Diaz Cosin, pertenece a ese mismo género
(Compostelandrilus cyaneus).

Compostelandrilus cyaneus era conocida ini-
cialmente sélo en las cercanfas del monasterio
de San Miguel de Escalada. En la region exis-
te un mosaico de usos agricolas, bosques bien
conservados, y colinas y taludes no aptos para
el cultivo: para conocer las preferencias de esta
especie por dichos hibitats y su rareza se rea-
lizaron muestreos en los alrededores. Se en-
contraron otras tres poblaciones de la lombriz,
con lo que actualmente su area de distribucién
comprende un rectingulo de 17,5 kilémetros
cuadrados, delimitado por las localidades de
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Villarmun, Valle de Mansilla, Palazuelo de Es-
lonza y San Miguel de Escalada. Para obtener
mas informacion sobre el estado de conserva-
ci6én de las poblaciones y de la idoneidad de su
medio, se realizaron estudios de variabilidad
genética y de modelizacién de nicho ecoldgico.

Los primeros mostraron que las poblacio-
nes en hibitats menos modificados (como los
encinares) presentan mayor variabilidad ge-
nética que aquellas que se encuentran aisladas
de los habitat naturales y rodeadas por tierras
de cultivo o habitats similares. La variabilidad
genética de una poblacién es un indicador de
su “salud” y de su capacidad para adaptarse a
cambios y enfermedades.

Los segundos mostraron que el drea idénea
para esta especie equivale inicamente al 10%
de la provincia de Ledn, y que dichos hibitats
(prados arbolados o con matorral) se encuen-
tran fragmentados y son escasos incluso dentro
de su drea de distribucién conocida. También se
encontré que las variables ambientales que mas
influyen en la distribucion de esta especie son
la estacionalidad (diferencia a lo largo del afio)
de las temperaturas y de las precipitaciones, y
la densidad aparente del suelo. Esto sugiere
que el cambio climitico y la compactacion de
los suelos podrian reducir la superficie habita-
ble para estas lombrices. Curiosamente, tam-
bién son dos de las mayores amenazas para los
suelos agricolas segtin la Comisién Europea.

Esta informacién se pudo integrar en una
evaluacion del estado de conservacién siguien-
do los criterios de la IUCN (con los que se
incluyen las especies amenazadas en las Listas
Rojas). Debido a su pequefia area de distribu-
cién y a la disminucion previsible de su hébitat
en el futuro se puede considerar a Compostelan-
drilus cyaneus una especie en peligro critico: se
trata de la primera lombriz de tierra espafiola
para la que se realiza tal evaluacion. Estos re-

sultados han sido publicados en la revista Ge-

nes bajo el titulo “Evaluating the Conservation
Status of a North-Western Iberian Earthworm
(Compostelandyilus cyaneus) with Insight into Its
Genetic Diversity and Ecological Preferen-
ces”, con acceso gratuito.

Entre las medidas de conservacion que po-
drian llevarse a cabo ficilmente estin la con-
servacién de los prados y pastos (su hibitat
mas adecuado), y el mantenimiento de lindes
y mérgenes de cultivo que puedan permitir a
las lombrices refugiarse y desplazarse entre sus
diferentes poblaciones. Dado que no se han
encontrado estas lombrices en bosques de re-
poblacién (por ejemplo, en pinares), deberia
evitarse sustituir los bosques autéctonos como
los encinares por éstos.

Con esto no sélo se estaria protegiendo a
una especie rara y dnica, sino a una poderosa
“ingeniera de ecosistemas”. Compostelandrilus
cyaneus procesa grandes cantidades de suelo,
agregandolo en monticulos en la superficie que
aumentan la resistencia del suelo a la erosion y
evitan la escorrentia. La préxima vez que en-
cuentren esos monticulos durante un paseo re-
cuerden que hay unas obreras incansables tra-
bajando para mantener sanos nuestros suelos.
Y si tienen interés por las lombrices de tierra o
alguno de los aspectos de su biologfa, no duden

€n ponerse en contacto con los autores.




